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Les Pyrénées-Orientales sont concernées
par le risque sismique : 68 communes en

zone 4 “sismicité moyenne”.

PRÉPAREZ UN KIT D’URGENCE
Prévoyez de l’eau, de la nourriture,
une lampe de poche et des
médicaments.

ÉTABLISSEZ UN PLAN D’ÉVACUATION
Identifiez des zones sûres dans
votre maison et des itinéraires
d’évacuations.

FIXEZ LES MEUBLES
Stabilisez les meubles lourds
pour éviter qu’ils ne basculent
lors d’un tremblement de terre.

SOYEZ INFORMÉ
Renseignez-vous auprès de la mairie
si votre commune fait partie des
communes à risque.

AGISSEZ EN CAS DE SÉISME
Protégez-vous sous un meuble et restez
à l’écart des fenêtres. Évacuez après
la première secousse et prenez garde
aux répliques.

LE SDIS 66
vous conseille

Informez-vous davantage sur les conduites à tenir.
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